Kup-Priufungen im HapKiDo-College Wunstorf

Am 29.November 2014 legten acht Schiiler des HapKiDo-College Wunstorf eine Kup-Prifung
ab. Kristina Lange und Sebastian Mickenhein legten die Priifung zum 6.Kup (gelber Gurt) ab,
Patrica Funk, Jan-Eike Hecht und Marvin Leuvering die zum 5.Kup (orangener Gurt),
Sebastian Schonfelder und Fabian Lempert die zum 4.Kup (griiner Gurt), sowie David Scharf
die Prifung zum 2.Kup (brauner Gurt).

Alle Schiiler bereiteten sich mehrere Monate auf ihre Priifung vor und demonstrierten ihre
Techniken dem Priifern, bestehend aus Sven Hagedorn [l.Dan HapKiDo und Anthony Funk
ebenfalls Il.Dan HapKiDo.

Zur Priifung gehoren bei allen Schiilern die sogenannte Fallschule (Nab Pop), die
FuRtechniken (Chok Sul), die Selbstverteidigungstechniken (Hoshin Sul), sowie ab
bestimmten Schiilergraden der Bruchtest und die , freie Selbstverteidigung”. Je nach
Schiilergrad werden unterschiedlichste Schwierigkeitsgrade gefordert.

Der Hohepunkt war natirlich der Bruchtest, bei dem die angehenden griin Gurte Sebastian
Schonfelder und Fabian Lempert sowie der angehende braun Gurt David Scharf ein Brett von
2cm starte mit unterschiedlichen Techniken zerschlagen mussten. Hierbei kommt in keinster
Weise darauf an das Brett mit reiner Kraft zu ,bezwingen”, sonder durch gelibte Technik!
Dies gelang allen dreien mit Bravour.

Die Schiler zeigten gute bis sehr gute Leistungen, Priifungsbester war David Scharf, der mit
Unterstlitzung von Fabian Lempert eine hervorragende Leistung zeigte.

Am Ende waren die Priifer Sven und Thony sehr zufrieden und sind stolz allen Schiilern
nochmals zur bestanden Prifung zu gratulieren.

Alle die jetzt neugierig geworden sind, was wohl HapKiDo ist und ob das auch etwas fiir sie ware,
bekommen alle Informationen auf www.HapKiDo-Wunstorf.de. Neue Gesichter sind jederzeit gern

gesehen.

Wir wiinschen allen Freunden und Bekannten des HapKiDo College Wunstorf eine besinnliche
Vorweihnachtszeit und einen tollen Start in das Jahr 2015.




