
Nachgeholte Prüfung im HapKiDo College

Am 30.04.2012 fand im HapKiDo College erneut eine Prüfung statt. Zur Prüfung stellte sich 
Sebastian Schönfelder der an der Dezemberprüfung wegen eines gebrochen Arms leider nicht 
teilnehmen konnte.

Sebastian legte die Prüfung zum 6.Kup, also dem gelben Gürtel ab, unterstützt wurde er hierbei 
von Nathalie Funk, geprüft wurde er von seinen Trainern Sven Hagedorn ( II. Dan HapKiDo) und 
Anthony Funk ( II. Dan HapKido).

Die Prüfung begann wie immer mit der Fallschule (nab-pop), gefolgt von den Fußtechniken 
(chok-sul).
Den Abschluss und damit den Höhepunkt der Prüfung bildete die Handtechnikschule (hoshin-sul) 
in der zuerst einfache Handlösetechniken gefolgt von den Ersten Selbstverteidigungstechniken 
gezeigt wurden.
Sebastian zeigte in allen Kategorien „zufriedenstellende“  Leistungen.

Wir gratulieren Sebastian ganz herzlich zur bestandenen Prüfung.


