Bundespriufung am 3. Dezember 2022

Am vergangenen Samstag, 3. Dezember 2022, hat eine Bundesprifung in Twistringen im Budo-
Shin Dojo stattgefunden. Sechs Priflinge sind zu unterschiedlichen Dan-Prifungen angetreten,
darunter auch unsere Schulerin Patricia Funk (Prufung zum ersten Dan).

Die Prufer waren Rainer Grytt (10. Dan), Yvonne Grytt-Nitsche (5. Dan), Jirgen Georgi (7.
Dan),Ramona Georgi (6.Dan) Sven Hagedorn (4. Dan), und Anthony Funk 4. Dan).

Patricia hat ihre Prifung mit der Fallschule (Koreanisch: Nab-Pop) begonnen. Weiter fuhrte sie die
FuRschule (Chok-Sul) aus, in dem sie erst die Wiederholungs-Tritte der vergangenen Prifungen
(6.-1. Kup) ausfuihrte und schlief3lich die Fuf3tritte zum 1. Dan.

Danach kam das Hosin-Sul (Handtechnikschule), die Wiederholungen aus den vorherigen
Prufungsprogrammen. Hier zeigte die Schilerin jeweils eine Technik aus jeder Gruppe. Hinzu
kamen dann die eigentlichen Priufungstechniken aus dem Programm des 1. Dan. Hier stellte
Patricia sechs Gruppen vor. Zuerst zeigte sie Verteidigungstechniken gegen Messerangriffe von
oben (Sangdan-Kall-Makki), dann gegen Messerangriffe zur Mitte (Chungdan-Kall-Makki) und
schlieBlich gegen Messerangriffe von der Seite (Jobdan-Kall-Makki). Darauf folgten
Kraftaushutzungstechniken bei verschiedenen Angriffen (Hapkidoki).

Schlief3lich wurden noch die Verteidigungstechniken und die Angriffstechniken mit dem Kurzstock
ohne Gegner vorgestellt (Pong-Sul-Makki und Pong-Sul-Chiruggi).

Nach den typischen Techniken folgte die freie Selbstverteidigung. Hier sind diesmal alle Schiiler
der unterschiedlichen Kampfkunststile in einem Kreis gegeneinander angetreten.

Schlussendlich stellte die Schilerin das Kyek-Pa vor, das sind die Bruchtests.

Insgesamt war diese Priufung sehr erfolgreich. Nach der Prifung wurde der Schulerin die
Urkunden sowie der bestickte Girtel zum 1. Dan Uberreicht.

Wir gratulieren Patricia Funk zur bestandenen Dan-Prifung. Aul3erdem gratulieren wir noch einmal
allen anderen Schilern zu den bestandenen Dan-Prifungen. Zusatzlich danken wir allen
Beteiligten, den Prifern, insbesondere Rainer Grytt sowie Yvonne Grytt-Nitsche und wir danken
Samuel Vincent Funk fir die Unterstitzung wahrend der Prifung.

Das Hapkido College Wunstorf.




