Dan-Prifungen am 2. Dezember 2023

Am vergangenen Samstag, 2. Dezember 2023, hat eine Bundesprifung in Twistringen im Budo-
Shin Dojo stattgefunden. Vier Priflinge sind zu unterschiedlichen Dan-Priifungen angetreten:
Unsere Schiler Samuel Funk (zum 1. Dan) und David Scharf (zum 2. Dan), sowie unsere Lehrer,
jetzt Meister, Anthony Funk und Sven Hagedorn zum 5. Dan.

Die Prufer waren:

Reiner Grytt (10. Dan)

Yvonne Grytt-Nitsche (5. Dan)

Torsten Grapel (4. Dan)

Sven Hagedorn (5. Dan)

Anthony Funk (5. Dan)

Und Marius Knobloch (1. Dan) als Beisitzer

Samuel und David haben ihre Prifungen mit der Fallschule (Koreanisch: Nab-Pop) begonnen.
Danach fiihrte Samuel die FuBschule (Chok-Sul) aus, in dem er erst die Wiederholungs-Tritte der
vergangenen Prifungen (6.-1. Kup) ausfihrte und schlieBlich die FuBtritte zum 1. Dan. Danach
zeigte David die FuBtritte zum 2. Dan.

Danach kam das Hosin-Sul, die Wiederholungen aus den vorherigen Prifungsprogrammen. Hier
zeigte der Schiler Samuel jeweils eine Technik aus jeder Gruppe. Hinzu kamen dann die
eigentlichen Prifungstechniken aus dem Programm des 1. Dan. Hier stellte er sechs Gruppen
VOr.

Nachdem Samuel diese Techniken absolviert hat, stellte auch David die Prifungstechniken zum
2. Dan vor. Das Programm zum 2. Dan besteht unter anderem aus dem Hosin-Sul, den
Selbstverteidigungstechniken als auch aus dem In-Je-Ap-Sul, die Abwehr gegen zwei Angreifer.

Nach den typischen Techniken folgte die freie Selbstverteidigung. Zuerst musste sich David
gegen vier Angreifer zwei Minuten frei verteidigen, danach Samuel.

Schlussendlich stellten die Schiiler das Kyek-Pa vor, das sind die Bruchtests.
Danach war die Prifung zum 1. Dan fir Samuel und zum 2. Dan fir David beendet.

Daraufhin folgte fur das HapKiDo College Wunstorf ganz besondere Prifungen. Unsere Trainer,
Thony und Sven, stelltem sich der letzten Guirtel-Prifung im HapKiDo, dem 5. Dan.

Auch hier wurde mit dem Nab-Pop begonnen. Weiter ging es dann wie immer mit dem Chok-Sul.

Danach fihrten Thony und Sven das Hosin-Sul aus. Hier stellten sie funf Gruppen mit
verschiedenen Techniken gegen verschiedene Angriffe vor. Darunter war zum Beispiel die
Gruppe  ,Son-Mok-Sul-Makki“. Hier ist besonders anzumerken, dass dies
Verteidigungstechniken gegen Techniken aus dem 6. Kup (sog. ,,Gelb-Gurt®), also dem Beginn
des Lehrweges sind.

SchlieBlich haben die beiden jeweils funf verschiedene Schlage gezeigt und dazu die Wirkungen
erklart.



Insgesamt war diese Prifung sehr erfolgreich. Nach der Prifung wurden den Schilern, sowie
den Meistern die Urkunden Uberreicht.

Wir gratulieren den Schilern Samuel und David zur bestandenen Dan-Prifung. Besonders
gratuliert das HapKiDo College Wunstorf ihren Trainern fir den neuen Meilenstein, den
bestandenen Prifungen zum 5. Dan.

AuBerdem gratulieren wir noch einmal allen anderen Schuilern zu den bestandenen Prifungen.
Zusatzlich danken wir allen Beteiligten, den Prifern, insbesondere Rainer Grytt mit seinem Team
und wir danken den anderen Schilern des HapKiDo College Wunstorf fir die Unterstitzung
wahrend der Prifungen.

Das Hapkido College Wunstorf.




